
開始が危ぶまれる場合は、午前7:30に各町内放送にて連絡します。

午前7:55に防災行政無線にて訓練実施の放送をします。放送終了後、町民の皆さんは
自分の身を守る行動(シェイクアウト)を実施しして下さい。

各自治会において8:00に非常用サイレンを鳴らしていただきます。サイレンの終了後、皆
さんは各地区避難場所に避難を開始して下さい。

避難訓練内容

実施日程 202４年11月1０日 (日)小雨決行（予備日11月17日）

避難場所 各地区別避難場所 【豊西小（一次屋上、二次体育館）、小川町民会館
旧豊浜中学校、清掃工場、植山町民会館、磯津波避難施設、西豊浜団地】

、、

1、各家庭にてシェイクアウト訓練をお願いします（7：55～8：00）。

身を低く 頭を守り 動かない

2、8:00から各地区別避難場所(７ヶ所)に避難の開始をお願いします。

《一次訓練》

くれぐれも焦らず交通安全の確認を充分にして頂き、避難場所まで避難しくだ
さい。途中、危険な場所も把握していただき、いざという時に心がけましょう。

是非これを機会に自宅で
シェイクアウトできる場所を
確認し、実施しましよう。

4、避難場所では、避難者カード、健康チエックシートの記入訓練をお願
します。

3、「非常用持ち出し品」の確認をし、持出し、避難をしましょう。

各避難場所での受付後、避難者カード、健康チエックシートを記入します。

各自治会役員が検温に回ります。

タンス押入れなどに眠っていませんか、

日頃からもち出ししやすい場所に設置しておいてください。



《二次訓練》

１、紙コップの作成。（全避難場所）

紙コップを作成し、お茶を飲む訓練を実施します。

地震直後の避難場所では、茶碗やコップ等は有りません。是非覚えてください。

以上が総合避難訓練の内容になります。是非参加していただき、
防災まめ知識を習得し災害に備えましょう。又避難場所では各自
治会役員の指示に従っていただく様にお願いいたします。

参加された方々には、参加賞としてごみ袋（中学生以上一人１袋）
備品クラッカー（一世帯２袋、一人１袋）、小学生以下はお菓子を準
備させて頂きます。

二次訓練は各自治会で内容が違います。

２、その他。自治会役員さんの指示に従ってください。

別紙参加申込書に必要事項を記入して自治会へお出しくださ
い。
南海トラフ地震臨時情報が出されたり、台風10号の被害が出
たりしています。いつ大きな災害が起こり、避難が必要な時が
来るかもわかりません。是非総合避難訓練に参加して、命を
守る行動を身につけましょう。
〆切日……１０月１８日（金）

３、事後アンケートを記入して、提出してください。


